MITCHELL SPIRNG ASSIST DOBBS BAR
Mudell SDCBMD Zghir u Regolari

Indikazzjonijiet ghall-Uzu:

Wara li s-sieq tat-tifel jew tat-tifla tigi kkoreguta, il-brace tar-rotazzjoni esterna tad-Dobbs Bar tipprevjeni
rkaduta billi zzomm is-sieq fil-pozizzjoni korretta.

AVVIZ: Qatt tapplika din il-brace fuq sieq mhux ikkoreguta. Il-brace ma tikkoregix il-clubfoot (sieq mghawga 'l
gewwa u 'l isfel), izda zzomm biss il-korrezzjoni miksuba mit-trattament tal-Metodu Ponseti (metodu li juza
sensiela ta’ serje ta’ gibs biex gradwalment is-sieq mghawga tigi kkoreguta).

Struzzjonijiet ghall-Uzu:

Id-Dobbs Bar ghandha tintlibes 23 siegha kuljum ghall-ewwel 3 xhur u mbaghad matul il-lejl jew waqt l-irgad
ghal sentejn sa 4 snin. ll-bracing huwa kritiku biex tinzamm il-korrezzjoni ta’ sagajn mghawga. Jekk il-brace ma
tintlibisx kif preskritt, hemm kwazi rata ta’ rikorrenza ta’ 100 fil-mija.

Twissijiet u prekawzjonijiet:

Qatt tuza Loctite jew thread lock ibbazat fuq superglue iehor fugq il-viti fid-Dobbs Bar. Is-superglue/Loctite se
jirreaggixxi mal-plastik tal-polikarbonat u jwassal biex il-plastik jiddghajjef u jinkiser.

Kif Tissettja d-Dobbs Bar
Kif tissettja I-wisa’ tal-virga:

Id-Dobbs Bar ghandha tigi ssettjata b’tali mod li I-wisa’ tal-virga tkun ugwali ghall-wisa’ tal-ispalel tat-tifel jew
tat-tifla. Kejjel il-wisa’ tal-ispalel tat-tifel jew tifla min-naha ta’ barra tal-ispalla tax-xellug san-naha ta’ barra tal-
ispalla tal-lemin. Aggusta t-tul tad-Dobbs Bar sabiex it-tul tal-virga jkun ugwali ghall-kejl tal-wisa’ tal-ispalel
tieghek minn nofs I-ghaksa tal-pjanca tas-sieq tax-xellug sa nofs I-ghaksa tal-pjanca tas-sieq tal-lemin. ll-virga
ahjar tkun ftit usa’ mill-wisa’ tal-ispalel milli idjag. Se jkun skomdu ghat-tifel jew ghat-tifla jekk it-tul tal-virga
jkun dejjag wisq.

Bl-uzu tac-cavetta ezagonali pprovduta fil-pakkett, holl il-viti bir-ras ezagonali fuq il-klamp centrali u zerzaq il-
wisa’ tal-vireg biex tiftahhom sakemm jagblu mal-wisa’ tal-ispalel tat-tifel jew tifla. Galadarba I-wisa’ jkun kif
suppost, erga’ ssikka I-vit(i) bir-ras ezagonali biex tillokkja I-vireg sew f’posthom.

Kif tissettja r-rotazzjoni esterna:

Is-sieq affettwata jew mghawga ghandha tigi ssettjata ghal 60 grad ta’ rotazzjoni esterna, waqt li n-naha mhux
affettwata ghandha tigi ssettjata ghal 30 grad ta’ rotazzjoni esterna. Ghal clubfoot bilaterali, iz-zewg saqajn
ghandhom jigu ssettjati ghal 60 grad. L-angolu tar-rotazzjoni esterna ghandu jagbel mal-grad tar-rotazzjoni
esterna miksuba bl-ahhar gibs. Perezempiju, jekk it-tabib seta’ jikkoregi s-sieq affettwata sa 50 grad biss, mela |-
brace ghandha tigi ssettjata wkoll ghal 50 grad. Holl il-vit bir-ras ezagonali fic-centru tad-driegh iswed li jdur
iswed u dawwar il-quick clips ‘il barra sakemm il-pointer fuq id-driegh iswed li jdur ikun allinjat mas-seting tal-
grad korrett fuq il-giegh tal-quick clips. Erga’ ssikka I-vit ezagonali biex tillokkja I-angolu mixtieq ta’ rotazzjoni
esterna.

Kif twahhal I-AFO’s



Meta I-angolu tar-rotazzjoni esterna jkun issettjat, zerzaq il-bicca s-sewda bit-tikketta “PUSH” (imbotta) fil-kanal
imhaffer fil-giegh tal-AFO. lI-bicca bit-tikketta “PUSH” se titla’ 'l fuq u tillokkja I-AFO f'postu. Biex tnehhi I-AFO,
aghfas sew fuq il-parti bit-tikketta “PUSH” wagqt li tigbed lura fuq il-virga sakemm tizzerzaq barra mill-kanal.



